Rafael Arkangyal jott el hozzatok.

Azért jottem Ildiko, hogy gyogyitsam a sziveteket, a tiéteket, minden emberét, mert
sziikségetek van arra, hogy begyogyuljanak azok a sebek, amiket évezredek folyaman
folhalmoztatok.

Sziikségetek van rank és sziikségetek van arra, hogy segitsiink nektek abban, hogy a
tisztulasbdl ki tudjatok szallni ugy és végig tudjatok csinalni ugy, inkabb ugy
mondom, végig tudjatok csinalni ugy, hogy Oszinteséggel, tisztasaggal és becsiilettel
léptek ki beldle.

Nagyon nehéz folyamat var ratok, mert ebben a folyamatban megnyitjuk a
sziveiteket.

Megnyitjuk minden embernek a szivét és minden ember szivébol el6 fog torni az a
sok fajdalom, az a sok szomorusag, az a sok almatlan éjszaka, amit el6z6 életeitekben
is megéltetek.

Mindaz a szomortsag fogja terhelni a sziveteket, lelketeket, szellemeteket, amit
igazabdl eddig még nem éreztetek, hanem ugy éltetek meg, hogy elnyomtatok
magatokba.

Ezek a mély érzések fognak el6tdrni bennetek és ez lesz a valtozas egyik legf6bb
forrasa, amit magatokon érezni fogok.

Ez lesz az a valtozas, amit bennetek elinditunk.

Azért mondtam el mindezt, hogy ne ijedjetek meg t0le, de tudnotok kell mégis, hogy
a valtozas a ti javatokat szolgalja.

Tudnotok kell, hogy a valtozasban csak azt latjuk, hogy utana tisztan és Gszintén
tudtok éIlni és egy boldogabb 1j vilag reményében tudjatok majd képviselni
magatokat.

Az a remény, amit eddig taplaltatok az égi vilaggal szemben - az égi vilag mellett
inkabb mondhatnam 1gy - most itt a féldi vilagotokban fog megvaldsulni. De ehhez
tisztanak, Oszintének kell lenni magatokkal szemben és kitisztultan kell latnotok
magatok koriil a vilagot.

De ehhez tisztanak, Oszintének kell lenni magatokkal szemben és kitisztultan kell
latnotok magatok koriil a vilagot.

Ez pedig az égi vilag igérete: hogy nem hagy cserben titeket.

De az is biztos, hogy tennetek kell magatokeért.

Az is biztos, hogy ki kell dllnotok olyan probakat, fizikalis probakra gondolunk - egy-
egy élethelyzetet, egy-egy konfliktust, egy-egy olyan el6z6 életb6l behozott
energiatlansagot - amin tul kell lennetek és meg kell teremtenetek magatokban igy is
a békét és harmoniat, hogy ezeket tilélve, szeretetben lassatok énmagatokat.

Ez a nehéz ebben a folyamatban, mert a sok harmoéniatlansag, ami még tet6zotten fog
eljonni bennetek, még nehezebb életfeladatok és élethelyzetek elé sodor benneteket,
de aki ezekbdl ki tud labalni, azokban elindulhat a remény arra, hogy képes lesz
megteremteni a szivében a szeretetet, képes lesz megdallni sajat laban ugy, hogy
onmaga erejébol kitisztulva, megteremt egy olyan vilagot maga koriil, amiben
megélheti boldogsagban 6nmagat.
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